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Hoe je sociale contacten regelen ?
We zijn allemaal mensen van vlees en bloed. We hebben sociaal contact nodig. Drie belangrijke principes om onze sociale relaties te regelen, ondanks de epidemie, om jezelf en anderen te beschermen.

1. Je kan zien wie je wil zolang je afstand houdt (of een mondmasker draagt).
2. Niet meer dan 10 personen op hetzelfde moment, op dezelfde plaats (behalve kinderen <12 jaar).
3. Als 

je nauwe contacten niet kan vermijden, beperk je dan bij voorkeur tot 5 personen (buiten gezinsverband) per maand.

De beslissingen van de Nationale Veiligheidsraad vind je terug op https://www.premier.be/nl/Lancering-van-de-
strategie-voor-risicobeheer-responsabilisering
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